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Gmina Stare Juchy realizuje projekt pt. ,,Zwiekszenie dostepu do ustug spolecznych na
terenie Gminy Stare Juchy”’, ktéry jest wspétfinansowany przez Uni¢ Europejska ze srodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego na lata 2014-2020, O$ priorytetowa: RPWM.11.00.00
Wiaczenie spoteczne, Dziatanie: RPWM.11.02.00 Utatwianie dostepu do przystepnych
cenowo, trwalych oraz wysokiej jakosci ustug, w tym opieki zdrowotnej i ustug socjalnych
swiadczonych w interesie ogdlnym, Poddziatanie RPWM.11.02.03 Utatwienie dostepu do
ustug spotecznych, w tym integracja ze srodowiskiem lokalnym — projekty konkursowe.

Projekt realizowany w okresie: od 1.06.2019 r. do 31.05.2021 r.

Celem projektu jest zwickszenie dostgpnosci ustug spolecznych dla 136 oséb
niesamodzielnych poprzez utworzenie 130 miejsc Swiadczenia ustug spotecznych w Klubie
Seniora w Starych Juchach oraz zapewnienie biezgcej dziatalnosci Klubu Seniora, a takze
zatrudnienie opiekuna osoby niesamodzielnej jako formy ustug opiekuniczych swiadczonych
w miejscu zamieszkania dla 6 os6b niesamodzielnych, a takze wsparcie 4 opiekunéw
faktycznych oraz utworzenie wypozyczalni sprze¢tu rehabilitacyjno-pielggnacyjnego w
okresie od 1.06.2019 r. do 31.05.2021 r.

Kto moze skorzystaé z projektu? Osoba, ktéra spelnia ponizsze warunki:

1. osoba mieszkajaca na terenie Gminy Stare Juchy, woj. warminsko-mazurskie (osoby
mieszkajace w rozumieniu Kodeksu cywilnego);

2. osoba niesamodzielna;

3. osoba zagrozona ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym.

Dzialania:

1. Utworzenie Klub Seniora:
* Organizacja dla cztonkéw KS atrakcyjnych form spgdzania czasu wolnego, poprzez
stworzenie bezpiecznej i1 przyjaznej przestrzeni.
* Organizacja wyjs¢ do kina teatru.
* Organizacja spotkan ze specjalistami w celu przyblizenia schorzen wieku
senioralnego, jak im zapobiegac, jak leczy¢.
* Organizacja zaje¢ rozwijajacych zdolnosci 1 pasje.
2. Funkcjonowanie Klubu Seniora, a w nim:
* Prawa i przywileje seniorow
* Pilates
* Aerobik
* Zespol §piewaczy
* Zajegcia z zakresu pierwszej pomocy
» Zajecia z zakresu mobilnych aplikacji zdrowotnych
* Zajecia ruchowe na ptywalni
* Zdrowa kuchnia
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* Trening pamigci

» Zajecia wikliniarskie

* Zajecia hand made

* Aktywny wedkarz

* Wieczor teatralny

* Cykliczne wyjazdy do kina
* Woycieczka 2-dniowa

* Inne wyjazdy

3. Rozwdj ustug opiekunczych oraz wsparcie 4 opiekunow faktycznych
* Zakres uslug opiekunczych: pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb
zyciowych, opieka higieniczna, zapewnienie kontaktéw z otoczeniem, czynnosci
pielegnacyjne.
* Opiekunowie faktyczni zostang objeci wsparciem w postaci spotkan ze
specjalistami podczas ktérych zdobeda nowa wiedze z zakresu pielggnacji 0séb
niesamodzielnych, specyfiki ich diety, otrzymaja wsparcie psychologiczne.

4. Utworzenie wypozyczalni sprzetu wspomagajaco — pielegnacyjnego
* Zakup sprzetu wspomagajaco-pielegnacyjnego, konsultacje z rehabilitantem,
wynajem sprzetu.

Informacje dodatkowe:

1. W trakcie projektu uczestnicy majg mozliwosci skorzystania z ustug dostepowych, takich
jak: ttumacz jezyka migowego, asystent ON.

2. W przypadku 0s6b z niepetnosprawnosciami dostgpne bedzie Biuro Projektu w: Bibliotece-
Centrum Informacji 1 Kultury, w ktérym Beneficjent zapewnia podjazd dla wozkow
inwalidzkich oraz wind¢ (wymiary drzwi: 1,50m x 2,2m).

3. Projekt realizowany z zachowaniem zasad réwnego dostgpu do projektu kobiet

i mezczyzn oraz réwnego traktowania wszystkich 0s6b zainteresowanych udziatem
w projekcie.
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